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Premessa

Quando sia veramente iniziato il mestierecteiciaossa, noi cer-
to non lo sappiamo. Non saprei indicare una dateiga né ci arric-
chirebbe molto conoscerla, in questo lavoro dedielia piccola
storia della medicina nella terra vesuviana. lospemittavia che i
conciaossa siano esistiti da sempre, con diversi,m/viamente.

Non posso escludere che i costruttori dellarmpidi avessero i
loro medici specializzati nelle lesioni dell’apptranuscolo schele-
trico. Non penso affatto che le civilta tra il Tigr'Eufrate mancas-
sero di “aggiustaossa”, persone dotate di capagitatervenire in
guelle lesioni frequenti dello scheletro.

In questo Bignami medico della storia delladioma vesuviana,
ho tuttavia cercato di comprendere le origini éehtine e successi-
vamente ne ho ricercato anche un possibile o prgdaansionario.
Per iniziare questa ricerca ho iniziato a legger@ @ la tra i libri dei
miei scaffali, i testi della storia della medicieajualcosa di specifi-
co e interessante ho trovato




Tutto sembra iniziare, e menomale che c’enigiad di questa sto-
ria, altrimenti mi sarei rovinosamente ritrovatéaaenesi libro |,
con un tal Aln Jafar ‘Abd Allah al-Mamun b. Hariin al-Raslid,
persiano (Baghdad, 13 settembre 786 — Baghdado€iag33) era
il settimo Califfo della dinastia degli abbassiBiotente, stimato e
colto il nostro sovrano del deserto, dal nome cesgd e dal codice
fiscale improponibile, avrebbe avuto alla sua cadreei vari dotti e
sapienti un altro personaggio di gran fama cheldogdatto parlare
si sé per diversi secoli in tutte le lingue allpaxlate nel Mediterra-
neo. Costui rispondeva al nome di Mohammed ibn Mabka
Khowarizm in araboz s e < asulis mad ) anen

Costui visse dal 780 all’'850 circa e a luig@anto ci dice la
storia, si deve il merito di aver codificato le bdsgiche
dell'algebra. Cosa c’entri I'algebra con i concis@sa questo punto,
penso in molti, ve lo stiate chiedendo. E pensdira@ quale sia la
relazione, qualora esista, tra il nostro Mohammiaa Musa al-
Khowarizmi e i progenitori degli ortopedici nelkra del Vesuvio.

Con l'aiuto delle pagine preziose dei tesk et ho riportato in
bibliografia tenteremo di dirimere i nostri dubbdigadare le nebbie
infittitesi attorno ai nostri quesiti.

Il termine “algebra” viene per la prima voitenzionato proprio
in un testo dell’'830, a firma proprio di MohamméthiMusa al-
Khowarizmi e dal titolo assai affascinante: Al-jaklal mugabala,
dove la parolaal-jabr significa “ristabilire”, ossia ristabilire
I'equilibrio in un’equazione scrivendo in un suomi&o un termine
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brano staccarsi dal concetto di numero—entitagki ¢ vero senso |
antico del termine chiave di questa ricerca. Incarto periodo che ;fi :
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alcuni individuano proprio alla fine di quel secdléermine Al-jabr
venne anche utilizzato e in maniera ampia per gefilh mestiere
“conciaossa” il lavoro di colui che raddrizza, apya, pone in ordi-
ne logico e riporta alla normalita.

La data ufficiale con la quale inizio I'invasie araba della peni-
sola iberica e segnata nell’anno 711. Fu cosi ktegmine di con-
ciaossa approdo dall'altro lato del Mediterranensesvando il sen-
so primitivo della sua origine lessicale. Non aocpsoprio intorno
alla fine dell’l800 compaiono scritte e insegne aspcopra le botte-
ghe dei barbieri con la seguente dicitura: “Algstarty Sangrador”
(conciaossa e salassatore).
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Napoli nel secolo XVI, fu governata da vicegagnoli la cui
cultura pervase ogni ambito del regno. Dall’artée ascienze,
dall'arte della guerra alla religione, dalla medgialla matematica.
E cosi, come era accaduto in Spagna la parolabedfjehe era qua-
si sinonimo dell’arte di aggiustare le ossa, alberg le strade della
citta fin quasi agli inizi del secolo XX. Come c&eit “conciatiana” il
“conciambrelli”, c’era anche il “conciaossa”. Letihe tecniche di
allineare i segmenti scheletrici erano sopravvessissendo state tra-
mandate da padre in figlio. E cosi sul finire &0 a Napoli lo stre-
gone, l'alchimista proveniente dalle terre lontaie¢ deserto diven-
tava un vero professionista, quasi un guaritopéldi un medico.

Si andava dal barbiere, alla fine dell’'800 fagsi salassare e per
“mettere a posto” patologie dello scheletro.

Ossa sgummate

Ossa ammatuntate

Pieri, renucchi e pp6zere ammulignanute

Dete arravugliate e nturzate

Ummere abbuffate

Cainava a ggente annanza a puteca d’ 'o barbiere

Davanti all'uscio si accalcava spesso la fdéadolenti e tra que-
sti anche i figli di camorra con i ventri insangaiindalla lama del
rivale.

Occorreva fare un po’ di ordine in tutto queshiverso di affran-
ti e agguaianti miserabili e cosi...




Domenico Cotugno Direttore della Reale Soci€ =~ N Bt

per l'lncoraggiamento alle Scienze Naturali, fu m  * GioaccHNo! NapoLEONE

dico valentissimo e ricopri nella sua lunga caarie ek et o P F 2% H comrrruzons netio sraro,
cariche di ordine ed importanza massime. Si pe ~ »o M???’?}' $oTuG !
ad esempio che a lui vennero demandate tutte fe | ‘“ﬂs;ﬁﬁ}?;ﬂ;fj{f‘f?’vg{ﬁ%fﬁﬁfé ‘ifj%’.”;::‘:‘“ s
cedure giuridiche e sociali per realizzare un dtore e ok A
ordinamento della medicina Universitaria (1766). ¢ Cme's. o o8l i 50 Fnemitise, 4

lui  vennero affidati incarichi quali le m“:l?l:};f;“.,,,..‘“?‘:i,ﬁ.mﬁ,,i“.?"I;ﬁf?f e
"sperimentazioni” di "nuove" medicine per la tube TR s
colosi, per le malattie infettive, per la pediateida it < a S

cardiologia. Egli fu medico della Real Casa, del fi.‘f;'f.,“,'.f".ﬂ,,f,‘“al:‘.’lf"i‘i‘:“;‘;f.“.ﬁ:mf;:?ﬁ.*
Real Marina, e fu in quell'epoca il Medico per dece = ®f ettt 3 it
lenza. Fu un uomo di grande potere, di grande cu ',mﬁim‘;i‘“‘il";‘; ’{:i/ Koo

ra umanistica, sempre attento nel lavoro, ligimadl s MM i
servanza dell'etica medica, pronto a promuoverefz,;), ;,,...,?.ﬂ d s TﬁH{“‘

Gt ot rifasel;
pere umanitarie. it

) mmk*fvﬂ 17 @

A lui si deve l'ordinanza della quale ci isse-
remo in questo studio. Nella figura n 1 viene riper
ta la copia integrale del documento. In tale ondzze 558
veniva concessa ad un tal Signor Giuseppe Anatrella
la "licenza" per esercitare il mestiere di "conog
sa". Il documento & molto interessante, in quanto
firmata a penna da Domenico Cotugno e da un
Antonio Miglietta evidentemente un funzionario de
Protomedicato. Nel documento tuttavia ritroviam
anche una postilla, una sorta di ammonimento, ¢
limita in parte lo stesso mestiere. Si legge infat
"valga per accomodare soltanto praticalmente fras
ture e lussazioni senza fetite

Figuran 1

E' ovvio qui il riferimento quindi a frattuespo-
ste 0 a lesioni muscolari, tendinee e dei tessatiim
associate a quelle ossee. Ancor piu interessanti
notare che I'annotazione 0 ammonimento, come \
lete intenderla, & scritta a penna e firmata dinpug
da Domenico Cotugno. Le ferite quindi o le lesior
associate alle fratture venivano considerate di-col
petenza chirurgica.

Domenico Cotugno

Il documento reca la data del 2 settembre 1810.

www.vesuvioweb.com
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Tale esame veniva promosso dai Professori
Chirurgia e di Ostetricia delle Regie Universita d
gli Studi. '

Come ben si nota quindi, il conciaossa fim ci
I'essere un artigiano, un mestiere empirico, quasi
mago impegnato anche nel recitare preghiere o p
gio ancora frasi magiche e diverigsercente di un

ramo dell'arte salutare”. Trovo quantomeno emozionante leggere oggi la firma
originale di Domenico Cotugno.

Ma un'occhiata infine al documento che regola
I'esame e l'accesso alla professione di conciaossa,
chiarira ancora ulteriori punti dandoci simpatici
spunti di riflessione. Due elementi molto interessa
ti, due aspetti, oggi quasi folcloristici e pregtii
particolari degni di studio ulteriore.

Il candidato, si legge, non deve avere meno d
venti anni.

La prova sara fatta su cadavere fratturato.

Quanta strada, quanti progressi sono stai fe
fino ad oggi nel campo della medicina in cosi bre\
tempo.

Infine una nota di mesta solidarieta fiscale ¢
"colleghi' conciaossa del passato la ritroviamo ¢
punto 6 del documento, dove si legge che comu
gue, una volta autorizzati al mestiere, questi mar
vali dello scheletro, dovranno pagare una tassa
quindici carlini annui.

No commentMutatis mutandis.E tutto cido mi
fa sorridere ancor di piu.

Ma ora & doveroso dare uno sguardo al rego.
mento del CONCIAOSSA. Una vera delizia per cc
loro che leggono di storia, di evoluzione dei cestt
mi. Quasi uno spaccato antropologicamente signi
cativo della storia della medicina.




Il REGOLAMENTO PE’ CONCIAOSSA
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Non sono passati tanti anni da quel giorno. Una .
manciata di decenni in confronto ai milioni di dale s
di lamenti che la gente ha patito per le afflizioni =
dell'apparato locomotore.

Ma oggi esistono ancora i conciaossa?

La risposta é certamente affermativa. Inimmagi
bile il contrario.

Ma posto che il mestiere di “aggiustare le bssa
esistito da sempre, dalla notte dei tempi, penihe-
ci, possiamo certamente affermare che esistone dell =
aree del nostro pianeta, non raggiunte ancorardalp .
gresso scientifico dove i “malanni” dello scheletro =
vengono curati proprio attraverso quelle metodiche
primitive alle quali fa cenno il regolamento tutte-
suviano. Certamente in molte aree della Cina, della
Birmania, del Tibet, dell'India, dellAmazzonia,
dell’Africa.

In queste zone si tramandano ancora le magiche
metodiche di riduzione di frattura, di contenzione
immobilizzazione, di trazione di riduzione di lussa
zione. Si tramandano anche i rimedi “farmacologici”
ottenuti da prodotti naturali attinti dal regno raaie,
vegetale e minerale. Il malato, in questo casosi-r
ge a questi “medici” antichi, per essere curatsspe
nel corpo e anche nello spirito e cosi lo sciamdno,
mago, il curandero, il conciaossa diventa anche str
gone, mistico e superbo custode del segreto degli a

Queste realta sanitarie esistono ancora.

E nell'area del Vesuvio (e non solo i) ci san- =
cora i conciaossa come li abbiamo conosciuti attra- —
verso questo regolamento? :

Tantissimi!! E la risposta. Tantissimi chesnen-
tano senza conoscenza alcuna delle regole e d=l'et
medica in generale,...e questo € il guaio.
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