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Cuore di mamma

Sei arrivata. Un batuffolo di pochi giorni con uaratterino energico
che si e subito manifestato e che ti accompagoaramygi.

Sin da piccola sempre imbronciata, ridevi e sargolo con noi ,la
tua famiglia.

Non e stato facile farti capire la sincerita de$tno amore, farti accetta-
re di essere i tuoi genitori adottivi. Certo € atper te un trauma. Non chie-
devi il perché della diversita del colore dellalpglerché anche tua sorella
era cosi ,per cui quando, nel vedere una cavallatan,mi hai chiesto: mam- ‘/
ma anche per me é stato cosi? Ed io ti ho rivddaterita, & crollato il mon- '
do ed io con lui. Ti siamo stati vicini i0o e tuodva non ricordo piu per quan-
to tempo per farti assorbire tutto il nostro beseche mia madre, la nonna
per cui stravedevi. Abbiamo chiesto aiuto ad unegbsga. Avvertivo la tua
sofferenza e diffidenza. Solo a 12 anni, alla felgtiéa mamma, mi hai accet-
tato. Mi hai scritto una lettera su di un fogliogliaderno che conservo gelo-
samente nel mio cuore e nel cassetto. Quanto ablsafferto! Forse ha ra-
gione tua sorella quando dice che perché piu pctichbbiamo viziato se
non riesci a capire che il nostro € solo amorendconato, e che ogni no-
stro divieto e espressione di protezione dalletbretdella vita.

Siamo genitori adottivi. Questo non cambia propida.

Cosa c’e di strano? Voi non avevate i genitori enam avevamo figli.
2+2 fa 4 ed é nata la nostra famiglia.

Una famiglia normale, comune, io invece dico stlawria. E sai per-
ché? Perché abbiamo dovuto affrontare difficoltéghi genere e natura, ri-
salire abissi inimmaginabili per genitori normd@iubbi, paure di abbandono,
cattiverie “ innocenti “ di bambini che vi facevantornare da scuola in la-
crime, la diversita del colore della pelle sempresp di mira da coetanei e
non, continue pugnalate ad un cuore indistruttibilenio. Un abbraccio, un
bacio e la cosa finiva li. Ed ogni volta si dore@bbracciati per rassicurarvi
che niente al mondo avrebbe potuto strapparvi alhonbstro amore, mio e
di vostro padre, come il marmo non e stato e rava mai scalfito, qualun-
gue cosa accada.

La nostra storia € semplice.

Il matrimonio ha coronato un lungo e felice fidamzato.

Il nostro progetto di vita era quello di creare u@la famigliola con
bambini, in un contesto familiare caldo e accogéeanche dal punto di vi-
sta economico per poter condurre un’esistenza cawiae in tutti i sensi.

Il lavoro arrivd quasi subito e anche consono alie aspettative. Il 2
bebe no! Visite mediche e cure non diedero alaito,esolo un falso allarme
che ci lascio piu male di prima e con l'intentcaglere un figlio al piu presto
possibile.

Non avevamo mai pensato all'adozione. Non so perehal'improv-
viso l'idea ci apparve chiara nella mente. Perchg adottare un bimbo?
Avevamo tanto amore da dare! E avremmo coronatosilro sogno.

Cosi dopo la preparazione dei documenti richie$tvglo in Brasile,
arrivata Daniela, di circa tre mesi, sottopesaddida e malnutrita. Alquanto
bruttina. Non era certo il bimbo che aspettavo.ddaio I'aveva mandata a
noi, con noi sarebbe stata sempre. Furono quegi@ ¢de che passarono nei
nostri occhi.

E cosi fu.

Neppure il tempo di tenerla tra le braccia perefatendere la prima
poppata che reclino la testa all'indietro, privacdnoscenza. Una corsa in
clinica con il cuore in gola dove le furono prateeaubito tutte le cure neces-
sarie. Restammo con lei sino alla chiusura detlattsta. Poi andammo via,
lasciandola addormentata ma serena.




Al mattino seguente, la nostra piccola ci accotse un grande sorriso
e conquisto subito i nostri cuori. Essendo di tosibne forte, in breve tem-
po recupero, trasformandosi in un amore di bimkeatatti ci invidiavano.

Cosi siamo vissuti per 4 anni. Una vita serenaidewo il mio tempo
con lei, il lavoro e la casa. Tutto ok!

Daniela cresceva forte, bella, solare e socied@epiaceva stare con
tutti e giocare con i cuginetti coetanei.

Un giorno mi chiese di comprarle una sorellina.

Oh, Dio e ora cosa faccio? Non mi aveva mai fdttmande accettan-
doci naturalmente, spontaneamente.

Presi la palla al balzo e in termini semplici eldguati all’eta le spie-
gai le modalita del suo arrivo che la lasciaroneisa e tranquilla. Nessun
trauma, perlomeno in apparenza. Contemporaneamaht&mmo la possi-
bilita di un secondo figlio. La cosa ci attiravaltno Saremmo stati piu felici,
si puo dire piu felici? Si perché il rafforzativende bene I'idea. ;

Stessa prassi, stessi documenti, stesso iteragrsgita tu.

Di pochi giorni. In buone condizioni di salute. Rgdi peso, 50cm di
altezza, 15 giorni di eta. Che volevamo di piuilagina sulla torta.

Dormivi di giorno e strillavi di notte. Cosi pemta tempo, non ricor-
do piu quanto. A questo si aggiunse il vomito adgwche ti ha accompagna-
to per tre anni ed ancora ti capita nei periodiafireddamento. E Daniela?
Daniela ti accontentava sempre lasciandoti i siomagtoli preferiti, ed anche
noi per non sentire la tua penetrante vocina.

La nostra vita divenne molto movimentata. La noib@ si dormiva,
ma non importava Ci piaceva cosi. E ancor oggreiftutto. Non rimpian-
giamo niente. Abbiamo realizzato il nostro progelitoita.

Da grandi tante volte abbiamo discusso di adozi@eedesideravate
conoscere i luoghi natii, se c’erano curiositaairg@enitori biologici di cui
non sappiamo alcunché, se, ipoteticamente megsirde ad una scelta, cosa
avreste fatto per capire ,condividere e magariwvise eventuali problemati-
che. lo vi ho sempre detto che non vi avrei mgadito di andare. Ma so
che se cio dovesse accadere, sarebbe la fineolcuare andrebbe via per
sempre, Con voi .

Tu Daniela, che sei la maggiore, hai sempre ratigéo che per te non
ci sono problemi e di non nutrire alcuna curios#dso un mondo che non
hai mai conosciuto, hai conosciuto solo noi e noai altri, siamo e saremo
sempre la tua unica famiglia.

Perd ami incondizionatamente I’America, meta delprossimo viag-
gio di nozze e questo non mi sorprende. Ci sonaigfinnate e inconsce |
che non conosci nemmeno tu ma che io percepisettieimente. Ed & giu- |
sto che sia cosi.

Tu Emanuela, invece, non hai mai nascosto il desidi conoscere i
luoghi natii ed il desiderio di cercare i genitbiblogici, se esistenti, cosa
questa che pur con dolore cercheremo di soddisippena possibile. Abbia-
mo solo bisogno di tempo.

Ascoltando un programma televisivo riguardantedadne, le parole
di una ragazza intervistata in merito mi hannoiéadn lacrime. Alla ragaz-
za intervistata mancava il contatto fisico con kadne biologica, il ritrovarsi
nei suoi tratti somatici, nei suoi atteggiamentictze se dichiarava di essere
legatissima ai genitori adottivi.

E questo mi ha fatto male perché so benissimo cbleegper voi, figlie
mie adorate, & cosi. Possiamo aver fatto di tuttopgt ma a questo non ci &
dato supplire.

Per i vostri progetti di vita, non mi sento di ddieessere stati in grado
di fare granché.




Siamo riusciti ad inculcarvi il senso dell’'unitanfdiare e, penso e spe-
ro, anche dei sani principi morali. Con I'esempibaenore con cui abbiamo
affrontato ogni difficolta, con le litigate che soparti integranti del ménage
familiare ma che non ci hanno mai divisi siamavatr sino ad oggi, quattro
persone adulte. Non siamo perfetti, né mai lo sarem abbiamo da parte
nostra, sono presuntuosa lo so, Colui che tuttoepitamore che ci accompa-
gna sempre. Questa é 'eredita che vi lasciamo.

Avrei voluto per voi qualcosa di piu. Invece comditi giovani avete
preso la vita con calma, testimoniando perfettamé&aforisma relativo al
fatto che i figli non appartengono ai genitori & aomunque seguiranno la
loro strada.

Questo & vero. Pero devo constatare che non ecstsit@er te Daniela g =
che hai voluto ubbidirci troppo sacrificando i tismgni, una volta per tuo g
padre ed una volta per me. Volevi studiare musitdasciasti influenzare da
tuo padre che ti disse che sarebbe stato difficiteciliare studi e musica, le-
sionando la tua autostima, cosa questa che naoreeperdonargli perché si
€ sempre comportato come il padre nei suoi corifrbatsua esperienza ne-
gativa non gli ha mai insegnato niente. Per cutémcavo di costruire e lui
disfaceva. Da parte mia il mio errore é stato di permetterti la frequenta-
zione del liceo artistico perché non mi piacevanbgente promiscuo della
scuola. Il risultato e stato l'iscrizione ad unadda universitaria (sociologia)
che non ti € mai piaciuta con una permanenza datesenza esito. Oggi ho
una figlia con doti canore eccezionali da faredrvie che mi fa rabbrividire
e commuovere ogni qualvolta che canta, che ngooh#o realizzare il suo
sogno. E cio detto da professionisti che ascottariddicono sempre di col-
tivare la tua splendida voce. Tu sorridi e tacim@r € tardi lo so. Tra mesi ti
sposi e prenderai il volo, andrai per la tua strada una cosa la devi fare.
Me I'hai confessato e questa volta non impedirtuéadecisione e se posso ti
aiutero. Vuoi fare la wedding planner, I'organiziz di matrimoni ed io ti
auguro di cuore che tu lo diventa, per te e pechgevoglio renderti felice.
Di fantasia ne hai da vendere, non hai che da rteettepratica. Buona vita a
te!

Mentre con te, Emanuela, secondogenita, che restpe la piccola
della famiglia, la bella addormentata che si psampre dietro la differenza
di fuso orario tra i nostri due continenti dormersiloo alle 13.00, il discorso
e stato ed e diverso. Devi sempre fare di testaRenla scelta della scuola
non ci sono stati problemi visto che il liceo stifico € stato di tuo gradi-
mento. Il corso universitario I'hai scelto tu, gdirtutto ok. Ma hai sempre
fatto il minimo necessario. Se ti esortavo, distecitazione dei professori,
a fare di piu, studiavi di meno. E ancora oggi & .cGli esami universitari, i
prepari in tre giorni e li superi senza difficolgyando ne hai voglia. In casa
mi aiuti , intervieni nelle cose tecniche essenddipolarmente portata per le
tecnologie moderne, sempre secondo i tuoi tempi.

Sempre per il tuo carattere fermo, deciso e coosggiquando sono
stata molto male con le ulcere trofiche da diabgtearti inferiori mi hai fat-
to da infermiera sostituendo il medico nelle mezimai, diventando da allo-
ra la mia assistente. E ora non posso fare a meaeo che sei in grado di ca-
pirmi senza parole.

Sempre per quel tuo caratterino che non so se zZge0 no, sei per-
malosa , ti arrabbi per un nonnulla per cui bisodosare le parole altrimenti
succede il finimondo. Stessa cosa su quasi tutargbmenti affrontati, non
accetti vedute piu tradizionali. E ci0 mi spavep&ché per come sei, sei
portata ad anticipare esperienze che sicuramefaeatino male. Perché devi
provare per soddisfare la tua curiosita. Ed io traifiidea di vederti soffrire
per un’esperienza negativa. Tu non lo pensi oai.



Cio mi fa male perché se da un lato i nostri carastono simili, d’altro
siamo lontane mille miglia. Volutamente mi esclddiogni tipo di confiden-
ze. Agisci solo di testa tua e questo mi fa sirar@nsia. Non & questione di
obbedienza alla mamma, & questione di fiuto di manfde mi permetto di
parlare € per cognizione di causa. Anche con ilnwavo ragazzo. Non I'’ho
accettato in casa perché, conoscendoti bene, nguato durera. Non vo-
glio creare legami con lui e la sua famiglia peitaee dolori. Eccomi, ho
messo a nudo la mia anima. Ecco perché non riaszsi (iu a parlarti senza
urlare. Meglio dare tempo al tempo. Il futuro aspe€hi vivra vedra!

Eccomi.

lo sono questa, con le mie ansie, con le mie gawa,i miei silenziosi
dolori e le tante attese. Mille sentimenti che fam@npugni, un cuore solo, il
mio, di mamma.!

Vi voglio bbbeeeennnnneeeeeeeeeeeeeee!

Il mio lavoro.

Il lavoro nobilita 'uomo .

E questo & vero. Il mio mi ha arricchito tanto.

Da piccola il mio sogno era quello di essere urragrea importante, di g
arrivare al primo posto nel mondo della culturd, s#pere. Perché mi piace-&
va e perché piaceva a mio padre, lo sapete. Clanrea in filosofia mi senti- ==
VO e mi piaceva essere....nelle nuvole. Mi immaginakaotte, a passeg- =
giare su immense distese erbose, , guardando lmicediato di stelle e, )
meditando sulle cose misteriose dell'essere, anmatal mio quadernone e
iperboliche disquisizioni. =

Poi con la scuola superiore post-laurea di arctiwas paleografia e
diplomatica, all’ Archivio di stato di Napoli, infoate grosse lenti di ingran-
dimento, mi trasformai in una dotta interpreteagltittrice di testi antichi. Mi
sentivo Dotto dei sette nani.

Ma non fini li. Non avendo ideato alcuna nuovaitefitosofica, ve- ¢
dendo svanire anche il lavoro di archivista, stdfiai da una collega, ripie-
gai sullinsegnamento. Sarei stata un’ottima insege. Avrei contribuito
alla formazione di tante giovani vite, plasmanddol® menti di nozioni e
valori avviandoli alla vita, quella vera.

La laurea da sola perd non era sufficiente, ocearacquisire nuovi
punteggi e il diploma di assistente sociale ,fanieta successiva, servi allo
scopo aggiungendo ben tre punti a quelli delladaupermettendomi cosi di
accedere all’insegnamento.

Sessanta giorni a scuola bastarono a farmi capieel’'msegnamento
non faceva per me. Anche se ero stata ben acaltaghzzi delle superiori,
dagli alunni del corso serale (supplenze, s’'intgnden era quello che vole-
vo. lo volevo capire le persone, il loro comportaioe, le loro motivazioni,
guesta era I'unica cosa che mi interessava. Qeeatta risposta che davo &
chi mi chiedeva della mia scelta relativa alla fecdi filosofia. Perché filo-
sofia e non psicologia, chiederete allora.

Perché non mi sarebbe stato possibile frequenteoesi di psicologia
che si tenevano a Roma. Mica nel 1972 una ragaezi#tdnne poteva tran- =
quillamente viaggiare da sola o pernottare fuosa@aChi € questo genitore‘;-_ =
sciagurato che dice di si? Il mio adorato padreuesto anche vi & no- g
to) ,nonostante la modernita in fatto di donne ,hawrebbe accettato ed io ¥
non lo chiesi neppure. "

Cosi mi laureai in filosofia con molti esami e tasipsicologia e 110
con lode e bacio accademico. Hurra!

E ora cosa avrei fatto?




Non ci fu molto tempo per riflettere. Finita la sada supplenza, arri-
VO la terza in una scuola media e contemporanei@nue contratto annuale
nel comune di Napoli per assistenti sociali pragé#ssistenza domiciliare
anziani”.

Subito optai per il lavoro di assistente socialentd era per un anno.
In seguito avrei deciso.

Un giorno, due, tre...non era male. Il contatto keogente, mi correggo
con vecchi trascurati, sofferenti, soli, che, dégpdiffidenza dei primi incon-
tri, mi accoglievano con un sorriso, anzi mi asp&tho, mi riscaldava il cuo-
re. Mi faceva bene anche se ero scesa a comproomwss$a lingua italiana
che aveva lasciato il posto al dialetto napoletg@id,comprensibile alla mia
utenza, come mi rimproverava la mia amata mamma.

Passato il primo anno, il contratto fu rinnovate@ma per un anno e le s
mansioni estese a tutti i campi del sociale, 'asnocessivo ancora e poi al
IV anno, diventando di ruolo con contratto a tenmpgeterminato, divento {
definitiva anche la mia scelta. Quello sarebbeostanio lavoro. Assistente
sociale a vita! Riposi la laurea nel cassetto, aemapianti, giuro.

In un ambiente di gelosie e d’invidia nei miei camiti perché laurea-
ta, tacciata di mancata preparazione e profes#i@npasservavo con attenzio-
ne il comportamento delle saccenti colleghe peraptere tecniche e meto-
dologie, a loro dire, a me sconosciute. Invecerevée tempo risultai vincen-
te. L'utenza mi preferiva e mi seguiva. Ed io ereeitimo cielo.

In trentatre anni di attivita sono passati nellaatees nel cuore tantissi-
me persone: bambini, adolescenti, giovani, coppispdsi, adulti, anziani
con problemi di ogni genere e natura. Per tuttfattm di tutto e di piu, gui-
data da un unico codice: quello della giustiziee#amore. E la riconoscen-
za, la stima e il rispetto dell'utenza, dei diratsxolastici, dei professori, dei
magistrati, di quelli con cui o per cui lavoraveada ricompensa che dava
quotidianamente forza morale alla mente e alloiteped energia alle mie
gambe per essere, condividere, alleviare e risel{@)y quotidianamente le
sofferenze umane, affrontate con empatica parteicipa. Cosi la mia vita
trascorreva, per me soddisfacente normalita: 50&famiglia e 50% al la-
voro. Nessuna interferenza tra i due settori, ma eosa in comune: il mio
cuore. Forse per questo si € ammalato. Forse Estaje per altri problemi
sono stata fermata e ho dovuto lasciare. Troppstq@réncora oggi mi dico:
troppo presto.

Poi il vuoto. | primi tempi e stato insopportabile

Mi sentivo inutile. Passati i giorni della malaftiseguirono giorni e
giorni senza senso, non potevo essere utile amesbucasa la routine fami-
liare, che non mi era mai pesata prima, ora miidegya sempre piu. Non mi
mancavano le colleghe quanto la gente comune, oablemi comun i, il
mio pane quotidiano.

Oh Dio, quanto ci ho pianto!

Poi ho capito (dopo tre anni). La mia vita non bBaeefinita. Ogni
giorno ha un valore incommensurabile di fronte ianclia valgono sofferen-
ze e dolori. Avevo perso tante persone che credeviche, ma mi restava
I'insostituibile famiglia per la quale vivere ertouare a lottare, ed un’inte-
ra classe di AMICI VERI (quelli del liceo), ritvati dopo 30 anni di lonta-
nanza “vicina” perché sempre gli stessi, invecchat corpo ma giovani
dentro, con un cuore palpitante all’'unisono camib, come allora.

E allora ho aperto gli occhi ed ho deciso, soffeeea parte, di conti-
nuare a lavorare.

Come e con chi, chiederete.

Con me, con loro, con voi, con la famiglia.




Lavorerd. Per chi mi sta accanto, per chi mi vasa&oltare, per chi
avra bisogno di me, del mio sostegno e perché eite hie frenesie, perché
non mi stanchero mai di affermare la mia frenesiabglla: che la vita & un
dono meraviglioso, che va amata e rispettata, im ega espressione e in
ogni individuo, dal primo essere umano all’ultin@i ultimi saranno i primi
e stato detto, chi da da mangiare ad uno dei maglfi I'avra fatto a me, an-
che questo ci € stato detto, quindi di cos’altrbiaimo bisogno per abbando-
nare ipocrisia, ladrocini, egoismi, eccidi, supaame e tante altre porcherie
che uccidendo la nostra umanita ci trasformanarnti Caini, si puo dire Cai-
ni? lo lo dico per rendere meglio l'idea.

La societa sta andando a rotoli e noi con lei. gragarsi della disoc-
cupazione, la mancanza di lavoro e la conseguanmtktp di dignita, distrug-
gendo le risorse intellettive e materiali dell’'uomanullano lo sviluppo della
societa.

Quando lo capiremo? Quando troveremo la stradapestire?

Per investire nelle nostre risorse, nelle nostretmeelle nostre capaci-
ta e finira la dannata corsa all’accaparramentacdhezze a discapito degli
altri?

Si potrebbe continuare, ma mi fermo qui.

Una noce nel sacco non fa rumore, ma tante si.

Fine.

Sabato bestiale

Una giornata di sole, anzi un pomeriggio di sole.

Mattinata tranquilla, serena, soddisfacente erdicemozioni .

Sono stata al matrimonio di una coppia di cari aneicsono felice per
loro perché conosco le difficolta che hanno incatiote superato per arrivare?
a oggi .

Rientro in famiglia e qualcosa cambia.

Il sole € sempre |i a riscaldare la stanza ma higroi cuore. C’'e qual-
cosa che prende I'imboccatura dello stomaco eggrin

Fa male e non conosco il motivo. Sono insoddisfatta

Un sabato come tanti altri eppure sento il bisodnqualcosa che non
c’é. Non ho nulla da fare, e la testa proprio nanle stare ferma. Ecco, lo
sapevo, driin... il telefono.

Non ho piu tempo per me, per pensare, per leggéemtro, per capir-

mi.

Silvana, Maria Antonia e tu marito mio, arrivatétiiluno dopo l'altro,
ad allontanarmi da me stessa. E tu, Dio, che saguiattimo della mia vita,
anche questa volta sei intervenuto, al momentaaiesdistraendomi con i
problemi degli altri, mi fai dimenticare i miei, @8 sono. Tanto a quelli ci
pensi Tul

Silvana é la mia amica di nazionalita russa, exabtdella mia amata
madre, che da tempo ha il suo posto nel mio ceqrer la quale saro sempre
un punto di riferimento stabile sino a quando nede forze. La mia fami-
glia rappresenta per lei “ la sua famiglia italiaeanon deludero certo le sue
aspettative. Mi parla della malattia della sua sign(il morbo di Parkinson)
che le procura continui problemi che non riesceoatéggiare da sola. Ha
bisogno d’aiuto e la rimando ai familiari. Non sigpabbandonare una perso-
na anziana, lasciandola sola alla badante e visawson si puo lasciare la
badante sola con un anziano malato e sofferente.

Sembra risollevata dal mio consiglio. Ci salutiamo.



Poi di nuovo il telefono. E’ Maria Antonia, ex ntallega e amica, Si-
curamente leale e sincera nei miei confronti, gllale, nel momento del bi-
sogno, ho cercato di dare forza e serenita ,agaami di piu, essendo fisica-
mente impedita nei movimenti ,mentre mio maritalindirizzata verso le
persone giuste.

E infine tu, marito mio, che mi sorprendi sempre qoella variabilita
di umore che ti &€ consona, e la capacita di nopirea miei stati d’animo,
anche dopo tanti anni insieme per cui alla fisgnca, lascio correre. Niente
di grave, no. Ma io sogno quei vecchini che corggtmua tenersi teneramente
per mano e per mano vanno, vanno, per sempre.

E alla fine & sera, dopo l'intervallo di una visiteamici di vecchia da-
ta, visita che non ha mutato il mio umore caprisciche mi riporta agli stes-
si insoddisfatti pensieri di prima. Le cose cambida realta € mutevole. La
vita va, anzi corre.

Anche questa amicizia € andata. C'é ma potrebbeessarci e non
cambierebbe nulla. Come la gioventu, e andataciepiu. Ma non e triste. |
Per fortuna c’é un cuore che ama indipendentenaalte persone mutevoli
e dagli accadimenti indifferenti o d’interesse. digersi di essere diversi, di
sentirsi un passo piu in la, di poter fare a mehajon aver bisogno di, di
non fare al fine di,...ed essere sereno, pago, ia pan se stessi nel cammi-
no della vita € una conquista della maturita .

Condividere ma essere oltre.

E questo e bello. Perché la vita & bella. Perdhlé dare senza aspet-
tare. Perché sai che non sei solo, che c’e clague in silenzio senza farsi
accorgere. Basta sentirlo. Questo, mi direte, l&fol

Invece no, amici miei cari, per chi vuole segueaerlie “allucinazioni”,

e un invito ad ascoltare, nel silenzio dell’anid@ayoce di Dio che parla, co-
me nel mio sabato bestiale.

Natale in casa Cupiello.... a modo mio

Come ogni anno il Natale € giunto e come ogni annba trovata im-
preparata e come ogni anno tutto cio che ho orgatuze stato, detto in ter-
mini moderni, un grande flop. A prescindere daotwtda tutti. Non potro
mai vivere un Natale come lo intendo io, respirat’aria I'odore dell’amo-
re, gustare il sapore della pace e sentire nelecuna gioia immensa per la
nascita di Gesu, il Salvatore.

Dimenticavo di dire che sono sempre io, quellaméeascoltarsi scri-
ve, di tutto, di piu, quello che sente, quello &hé vibrare, quello in cui cre-
de, quello che ogni giorno la fa andare avanti. ®oen si sa, perché non he
alcuna meta da raggiungere se non godere dellaitgeecdella pace dell’ani-
ma e se possibile essere ancora utile al prossimo.

Ebbene fatta questa premessa, voglio raccontareoilNatale a chi
non si & ancora seccato di leggermi.

Provengo da una numerosa famiglia patriarcale,pdédr familias.
L’amore tra i membri era tacito, non veniva sbaralie ai quattro venti,
niente moine, niente sentimentalismi superfluinteecarezze. Il rispetto e
I'ubbidienza ai genitori era al primo posto, seguiw poi i doveri di noi figli.
E allora voi chiederete... e cosa c’é di bello indwuesto? Il bello c’e, cre-
detemi. Tante persone, un cuore solo.

Le feste venivano vissute tutti insieme, venivadiwoisa ogni ricorren-
za. Insieme nella fatica quotidiana, insieme nédgta domenicale e nelle
sante festivita.




Ricordo la gioia di quei giorni, semplici e feliciiente invidie, gelosie.
Qualche litigio, qualche marachella che durava&mpo che occorreva, non
di piu. Poi tutto come prima. Papa, mamma + 5 figh fidanzati. Piu bello
di cosi.

A Natale non c’erano regali. Si andava a Messarasmizava, si ascol-
tava musica con il giradischi, si giocava a tombGlasi fino a sera. E questo
bastava. Con la famiglia.

Da adulti si & conservata questa tradizione. Laedooa ogni nucleo
familiare con eventuale prole si riuniva a casaghitori con una conve-
niente alternanza, per motivi logistici, tra i nuouclei familiari. Tralascian-
do le normali e comuni beghe, la vita scorrevaqudlfa, senza scosse. Non
ci sono stati mai problemi di vile denaro. Forseché non c’erano ricchezze
da ereditare e forse perché I'amore dei genitaripto educazione, il loro
esempio, faceva si che ogni cosa venisse divispreeim parti uguali, senza
preferenze per alcuno. E con il loro passaggioglionivita, la sottoscritta ha
ritenuto doveroso ereditare questa tradizione d¢ematin pratica ogni qual-
volta fosse possibile.

Con risultati non sempre soddisfacenti. Sono sersfata considerata
guella che ha la “capa fresca” per questo mio nuidessere, di fare, orga-
nizzare. Per0 sara che gli anni passano, saractitesepraggiunti i lutti, le
malattie, le sofferenze, ma ogni anno che passaemugieo familiare é diver-
so e sento che qualcosa si e rotto. Non riconpaco5 fratelli di una volta
che erano capaci di essere felici con niente. Etquaroprio non mi va giu.
E’ vero che sono la piu giovane. Ma ho comunquén’ancina eta rispettabi- f
le (non si dice I'eta di una signora e non vi digyto la mia) ed anche malat-™s
tie considerevoli che per lo stesso motivo nonastaccontare. Perod la vita &
per me & sempre bella e checché si dica a casdamiao con gioia. Ogni |

una gioia nuova. C’e chi sta peggio di te, guandieitro, ringrazia il Signore
e vai avanti diceva mio padre, di cui vi ho gialgiar, e cosi ho fatto, perché
dopo la malattia ho capito tante cose, perché mmsmuto I'essenza delle
cose. E mi dispiace per chi, chiuso nell’egoismicsde essere, non sa andare
oltre la punta del naso, anche se queste persmmei sniei cari. Non € una
critica, € un invito a cambiare. Perché non riesdar capire la mia filosofia
di vita, la bellezza del donarsi all’altro. Si peopiu gioia nel dare che nel
ricevere. Ma questo io lo sapevo gia ed é statwiivo che mi ha portato al
lavoro di cui vi ho gia parlato, lo sapete. Ma tmaiamo a noi.

Cerco di spiegarmi facendo qualche esempio.

Vi ho parlato di flop del mio Natale. E volete sep@erché? Perché
volevo portare amore in cuori inariditi dal dolodalla sofferenza e dalla so
litudine e non ci sono riuscita. E non ho taciaaria delusione, il dolore del
mio fallimento. Ho gridato la mia rabbia. Per oggi mi ritrovo delusa, con i
tanta stanchezza e con un pugno di mosche in mano.

Avrei voluto creare un dolce clima familiare, ugevole chiacchierio
intorno ad una tavola imbandita, accanto ad un lp@nborridente in una
povera ma calda capanna, messaggero di pace,taegenguaglianza tra i
popoli. In un angolo 'albero sfavillante di luciogpse con tanta allegria, se
renita e speranza in cuori rinnovati. Avevo prefmatatto con amore, andan-
do oltre le mie forze fisiche solo e sempre per r@n@non ho ottenuto nien-
te, sempre per amore. Suvvia ora basta. Chieda\zeqguanti hanno seguito
con attenzione i miei vaneggiamenti, anche perchénon sono piu sola e 5414
mi deconcentro. Vorrei, vorrei.....ma non posso. Namggiungo altro. Tanto
c’é chi segue ogni mio passo, ogni mio pensiera.Lbi dico ....grazie!

Di Giuseppina Di Vicino

Buona sera mondo.



